Regulamin

Regulamin stanowi podstawe przeprowadzenia Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015 oraz okresla prawa
i obowiazki jego uczestnikow. Regulamin dostepny jest w siedzibie Organizatora, a takze na stronie
internetowej pod adresem:
http://www.maratonypolskie.pl/mp_index.php?dzial=3&action=5&code=32129&bieganie

Organizator zastrzega sobie uprawnienie do zmiany niniejszego Regulaminu w kazdym czasie, pod
warunkiem, ze taka zmiana nie naruszy praw nabytych uczestnikow Biegu, ani praw SKY TOWER S.A.
bedacego wtascicielem Obiektu (,,Wtasciciel”) a wynikajacych z niniejszego Regulaminu.

. ORGANIZATOR

Wroctawski Klub Biegacza PIAST
al. I.J.Paderewskiego 35, 51-612 Wroctaw
www.wkbpiast.com

1. Promocja obiektu Sky Tower jako najwyzszego kompleksu ustugowo-handlowo-mieszkalnego
w Polsce.

2. Promocja aktywnosci fizycznej.

3. Upowszechnianie biegdw po schodach.

lll. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg pn. SKY TOWER RUN 2015 odbedzie si¢ w dniu 23 maja 2015 roku na terenie obiektu Sky
Tower w tzw. wiezy, potozonego we Wroctawiu przy ul. Powstancow Slaskich 95.

2. Start pierwszego zawodnika planowany jest na godz. 10:00.

3. Miejscem startu jest tezka eventowa w GH Sky Tower na poziomie 0.

4. Meta znajduje sie na 49 pietrze wiezy.

5. Bieg pn. SKY TOWER RUN 2015 bedzie polegat na wbiegnieciu po schodach na 49-te pietro.

6. llos¢ schodow do pokonania to 1142.

7. Pomiar czasu zostanie wykonany za pomoca elektronicznych chipéw w numerze startowym.

8. Zawodnik po ukonczeniu biegu zobowiazuje sie do zwrotu chipa.

9. Zakonczenie zawodow i dekoracja nastapi na terenie Galerii Handlowej Sky Tower okoto godziny
16:15 dla kategorii wiekowych po biegu eliminacyjnym oraz okoto godziny 18:00 dla kategorii
generalnych po biegu open.

10. Zapisy elektroniczne do biegu zostang uruchomione w dniu 02 lutego 2015 roku o godz. 09:00 na

stronie: http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=1470

11. Przebieralnie i depozyt dla zawodnikow beda znajdowaty sie w wyznaczonym miejscu w Galerii
Handlowej Sky Tower.

12. W dniu zawodow od godziny 07:00, tylko i wytacznie dla startujacych zawodnikow beda
udostepnione miejsca parkingowe na poziomie “-2” Parking Biur, wjazd od ul. Gwiazdzistej 66.

IV. KLASYFIKACJA

1. Generalna kobiet i mezczyzn.
2. Wiekowa kobiet i mezczyzn:
K 20-29/ 30-39/ 40-49/ 50 i starsze
M 20-29/ 30-39/ 40-49/ 50-59/ 60-69/ 70 i starsi



V. ZASADY UCZESTNICTWA
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W Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015 moze wzigc udziat osoba, ktora najpozniej w dniu Biegu osiagnie
petnoletnios¢. Uczestnicy moga wystartowaé w biegu po podpisaniu o$wiadczenia potwierdzajacego
uczestnictwo w biegu na wtasna odpowiedzialnosc lub przedtozeniu zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do uprawiania tego typu biegow. Organizator zastrzega sobie prawo do nie
dopuszczenia osoby do biegu bez podania przyczyny a takze, jezeli obstuga medyczna obecna na
zawodach stwierdzi przeciwwskazania do wziecia w nim udziatu.

Organizator wprowadza limit uczestnikow i wynosi on 1000 osob. Organizator zastrzega sobie prawo
wczesniejszego zamkniecia zapisow w przypadku wypetnienia sie limitu zgtoszen. Podstawa do
pozytywnego zweryfikowania i zakwalifikowania osoby do udziatu w biegu a tym samym umieszczenia
na liscie startowej jest uiszczenie optaty startowej. Organizator dysponuje pula dodatkowych miejsc
nie wliczonych w limit, ktore przeznaczone sa dla gosci specjalnych i zaproszonych zawodnikow.
Wszyscy zawodnicy startujacy w Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015 musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze
Zawodow, ktore bedzie sie miesci¢ we wskazanym miejscu w Galerii Handlowej Sky Tower w dniu 23
maja 2015r.

Biuro Zawodow bedzie czynne w godzinach 07:00-09:30.

Podczas weryfikacji zawodnicy musza posiada¢ dokument ze zdjeciem (taki jak: dowdd osobisty,
prawo jazdy, paszport) celem weryfikacji danych osobowych zgtoszonych w formularzu
zgtoszeniowym. W przypadku okazania dokumentu, ktory nie odpowiada wymogom identyfikacji,
Organizator ma prawo odmowic¢ uczestnikowi wziecia udziatu w Biegu.

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do startu bedzie wtasnoreczne podpisanie Oswiadczenia o braku
przeciwwskazan do uczestnictwa w Biegu, ktorego wzor bedzie dostepny w Biurze Zawodow.

Decyzje obstugi medycznej co do rozpoczecia i/lub kontynuowania biegu sa ostateczne i niezmienne.
Organizator ani Wtasciciel nie zapewniajg uczestnikom ubezpieczenia OC i NNW.

Formuta zawoddw bedzie otwarta i podzielona na dwa etapy.

e pierwszy etap - eliminacyjny - startuje 1000 osob i prowadzona jest klasyfikacja wiekowa,
kolejnos¢ startu uzalezniona jest od posiadanego numeru startowego,

e drugi etap - open - startuje w nim 50 mezczyzn i 50 kobiet z najlepszymi czasami
uzyskanymi w eliminacjach, kolejnosc¢ startu uzalezniona jest od zajetego miejsca w biegu
eliminacyjnym - start osob nastepuje od miejsca najnizszego (50, 49, 48 ... itd.) najszybszy
zawodnik eliminacji startuje jako ostatni. Prowadzona jest tu klasyfikacja OPEN K i M.

0 zwyciestwie decyduje suma czasow z dwoch startow (eliminacje i open).
Start zawodnikow nastepowat bedzie kaskadowo - co 20 sekund.
Start odbywa sie z dobiegiem z wyznaczonego miejsca w Galerii Handlowej Sky Tower.
W biegu eliminacyjnym zawodnicy startuja w kolejnosci zgodnej z nadanymi numerami (nie dotyczy
to numerow z puli dodatkowej Organizatora oraz z drugiego etapu zawodow).
Brak osoby w kolejce numerycznej (1-1000 oraz 50-1) dyskwalifikuje ja ze startu. Numery startowe
beda przypisywane zgodnie z kolejnoscia wptaty optaty startowej.
Podczas wyprzedzania sie zawodnikow na klatce schodowej obowiazuje zasada zejscia osoby
wyprzedzanej na prawo, tylko na hasto "HOP, HOP" podane przez zawodnika wyprzedzajacego.
Uprasza sie wszystkich o przestrzeganie tej zasady.
Ze wzgledu na mozliwos¢ przebywania na 49 pietrze wiezy, stanowigcym Taras Widokowy
ograniczonej liczby osob, cyklicznie, co okoto 10 minut wywotani zawodnicy beda zobowigzani do
skorzystania z windy i powrotu do Galerii Handlowej, gdzie odbedzie sie zakonczenie zawodow.
W dniu zawoddéw w godzinach 9:00 - 9:30 Wtasciciel obiektu i Organizator umozliwi zawodnikom
zapoznanie sie z trasa biegu, jednak tylko do piatego pietra wiezy.
Woda dla zawodnikow dostepna bedzie na 27- ym i 49-tym pietrze wiezy.
Godziny organizacyjne Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015:

e 07:30-09:30 : praca Biura Zawodow
09:50 - 10:00 otwarcie zawoddw i przywitanie zawodnikow
10:00 - 16:00 : Bieg Eliminacyjny
16:15 - 16:55 : ceremonia nagradzania kategorii wiekowych
17:00 - 17:30 : Bieg OPEN
17:45 - 18:00 : ceremonia nagradzania kategorii generalnej
18:15 - zakonczenie zawodow i pozegnanie zawodnikow

VI. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia do Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015 beda przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy
dostepny na stronie internetowej:
http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=1470



http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=1470#_blank

2. Zgtoszenia on-line beda przyjmowane do dnia 17 maja 2015 pod warunkiem dostepnosci miejsc.
W dniu 23 maja 2015 dokonanie rejestracji bedzie mozliwe tylko w Biurze Zawodow w godz. 07:30
- 09:30 pod warunkiem dostepnosci miejsc.

3. Zgtoszenie do Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015 jest rownoznaczne z akceptacjg przez uczestnika
niniejszego Regulaminu w catosci. Uczestnik zobowiazuje sie do przestrzegania okreslonych w nim
zasad, jak rowniez potwierdza, iz spetnia wszystkie warunki (w tym przede wszystkim
zdrowotne), ktore uprawniaja go do udziatu w Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015.

VIl OPLATA STARTOWA

1. Optata startowa za udziat w biegu wynosi 45 ztotych przy zapisach internetowych i 70 ztotych przy
zapisach w Biurze Zawodow w dniu 23 maja 2015.
2. Optate nalezy uisci¢ na konto:
Wroctawski Klub Biegacza PIAST,
ul. I.J.Paderewskiego 35, 51-612 Wroctaw,
Bank Pocztowy S.A., nr konta: 98 1320 1999 2342 2027 2000 0001
z dopiskiem - nazwisko, imie, Sky Tower RUN 2015- optata startowa.
3. Kazdy uczestnik jest zobowiazany do wniesienia optaty startowej w ciagu 3 dni roboczych od
momentu dokonania zgtoszenia do Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015. Powyzsze nie dotyczy
uczestnikow dokonujacych wptaty w Biurze Zawodow, ktorzy uiszcza optate w chwili zapisu. W
przypadku braku uiszczenia optaty startowej we wskazanym powyzej terminie, zgtoszenie do Biegu
pn. SKY TOWER RUN 2015 zostanie anulowane. Whniesienie optaty startowej jest rowniez
warunkiem uwidocznienia sie zgtoszenia na liscie startowej w panelu zapisow. Powyzsze nie
dotyczy uczestnikow dokonujacych wptaty w Biurze Zawodow.
Optata uiszczona nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwosci przeniesienia wniesionej optaty na
innego uczestnika.
W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu eliminacyjnego otrzymuje:
numer startowy wraz z czterema agrafkami,
elektroniczny pomiar czasu,
pamiatkowa koszulke
pamiatkowe skarpetki,
wode,
stodka butke,
pamiatkowy medal na mecie,
worek na odziez,
opieke medyczna.
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Viil. NAGRODY

1.Kategoria generalna - bieg open

|.Zdobywcy miejsc 1-V w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn otrzymuja trofea oraz nagrody
rzeczowe. Dodatkowo zdobywcy miejsc I-1ll w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn otrzymuja nagrody
pieniezne: | miejsce - 5000 ztotych, Il miejsce - 3000 ztotych, Il miejsce - 1000 ztotych.

[I.Pula nagradzanych miejsc moze ulec zmianie.

2.Kategorie wiekowe - bieg eliminacyjny

I. Zdobywcy miejsc I-lll w kategoriach wiekowych otrzymuja trofea.
[I.Pula nagradzanych miejsc moze ulec zmianie.

Uczestnictwa w Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015, jak i praw i obowiazkow z nim zwiazanych, w tym takze
prawa do zadania wydania nagrody, nie mozna przenosic¢ na inne osoby. Organizator zastrzega sobie prawo
do dyskwalifikacji na kazdym etapie Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015 uczestnika postepujacego niezgodnie
Z niniejszym Regulaminem.

IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikébw Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015 beda przetwarzane w celach
przeprowadzenia Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015, wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania,
odbioru i rozliczenia nagrody.

2. Dane osobowe uczestnikow Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015 beda wykorzystywane zgodnie



e

z warunkami okreslonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst
jednolity: Dz. U. z 2002 r., Nr 101 poz. 926.) Administratorem danych osobowych jest Organizator.
Przetwarzanie danych, o ktorych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu w zwiazku z udziatem
w Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015 obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz
Z nazwa miejscowosci, w ktorej zamieszkuje - w kazdy sposdb, w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie projekt.

Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Biegu pn. SKY TOWER RUN
2015.

X. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1.

Reklamacje dotyczace spraw zwiazanych z Biegiem pn. SKY TOWER RUN 2015 nalezy sktadac na
piSmie wraz z uzasadnieniem do Organizatora na adres: Wroctawski Klub Biegacza PIAST, ul.
I.J.Paderewskiego 35, 51-612 Wroctaw z dopiskiem "Bieg pn. SKY TOWER RUN 2015- Reklamacja”,
w terminie 7 (siedmiu) dni od daty przeprowadzenia biegu - bezposrednio lub listem poleconym
(decyduje data stempla pocztowego).

Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego w ustepie 1 niniejszego paragrafu nie beda
rozpatrywane.

Reklamacje dotyczace Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015 Organizator rozpatrywac bedzie w terminie
30 (trzydziestu) dni od dnia ich otrzymania.

Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczacych Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015 bedzie
ostateczna.

X1. POSTANOWIENIA KONCOWE
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SYVPINTUA

11.
. Uczestnicy przyjezdzaja na wtasny koszt.
13.

Wszystkich uczestnikow Biegu pn. SKY TOWER RUN 2015 obowiazuje niniejszy regulamin.

Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego z przodu,
w widocznym miejscu, pod grozba kary dyskwalifikacji.

Organizator zapewnia dorazna opieke medyczna na trasie i mecie biegu. Obstuga medyczna bedzie
dostepna na 20-tym, 25-tym, 30-tym, 35-tym, 40-tym, 45-tym pietrze i na mecie Biegu.
Organizator zapewnia przebieralnie.

Organizator zapewnia depozyt.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.

Wtasciciel nie ponosi odpowiedzialnosci za dziatania lub zaniechania Organizatora jak rowniez nie
ponosi odpowiedzialnosci wobec uczestnikow Biegu za jakiekolwiek szkody osobowe lub
majatkowe.

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

Kontakt do Organizatora - tel. 601 358 757, e-mail: krulikow@wp.pl

DYREKTOR KIEROWNIK
Biegu pn. Sky Tower RUN 2015 ds. Zabezpieczenia Logistycznego

Dominik Krumin Wojciech Smagata



